
No us vull par -
lar del meu
passa t, ja que
aquest només
existeix en un
racó de la
meva ment. Els
s e n t i m e n t s
que m'acom -
pany en quan
penso en ell
són de r espec -
te, de g ra titud i
d'amor ca p a
totes les per -
sones que hi
han inter vingut
i totes les cir -
cumstànc ies
que hi he vis -
cut. T ot aquest
passa t ha ana t
moldejant la

Gemma d'a vui, pr ovocant can vis en la
meva maner a de pensar , de sentir ,de Ser .
No voldria caure en l'er ror de pr eocupar -

me tant en tenir que m'ob lidés de Ser . Per
aquest motiu m'he f ixat un pr ojecte per so-

nal, que cr ec que queda f orça r eflectit en
aquest poema que l’autor dedica al seu f ill,
que és un dels meus pr eferits:

"Algun dia, quan haguem controlat el
vent, les onades, les marees i la gravetat,
haurem de dominar l'energia de l'amor.
Llavors, per segona vegada en la història
de la Humanitat, l'home haurà descobert
el foc ."

Pierre Teilhard de Chardin

Totes les f onts d'ener gia estan dirigides
per un poder in visib le.
Dins de cada cèl·lula tr obem àtoms inf ini -

tesimals i par tícules suba tòmiques .
Segons Teilhar d l'amor és l'af inita t que vin -
cula i a tr au els elements en el món.
I com podem cultiv ar l'amor?
Una bona estr atègia és a par tar de la

ment qualse vol pensament d'odi, de v en-
jança, de crítica ne gativ a.
I aquest és l'ar t que intento cultiv ar cada

dia en el meu tr eball, amb els meus amics ,
familiar s, cone guts i descone guts ,...

Dibuix: Ruth T ena (alumna 4t ESO)

Qui hi ha dar rera de les JJCC?

Us pr esentem el pr og rama de les Jornades
Cultur als ( JJCC ) en el seu 24è any . 

Vint-i-qua tr e anys de JJCC cele br ats de f orma inin -
ter rompuda. 

És un pr ograma ple de motius ecològics que ens
recor da que ja som Escola V erda.

Si hi donem un cop d' ull,ens podem f er una idea
aproximada de les activita ts d' aquests dies : hi ha
taller s de ball, dib uix, cuina, tocar instr uments m usi -
cals , per ruqueria,maquilla tge, coets , volar f alcons ,
pr acticar espor ts, fer mala bar s, disseny de  joies ,
donar i r ebr e massa tges, estampació , i tantes i tan -
tes coses més .

Les JJCC són, cer tament, tot un esde veniment.
Uns dies a bans ja es per cep en 

l'ambient que alguna cosa especial és a punt d'a -
rribar . És semb lant a aquella sensació que tenen els
inf ants la nit de R eis. Hi ha molta e xpectació i g anes
de començar .

Dur ant les JJCC és curiós l' or dr e i la na tur alita t
amb la qual es f an les coses . No hi ha desor dr e ni
sor oll. Tot f lueix com si ja s'ha gués viscut a bans . Són
tr es dies d'activita ts, amb un hor ari dif erent, amb
propostes educa tiv es i cultur als div erses, en molts
casos eng rescador es i inno vador es, amb especialis -
tes , monitor s i conf erenciants .

El tr eball de tots ple gats és una de les c laus de l'
èxit. Han esta t unes jornades br eus però intenses ,
que és la se gona c lau de l' èxit. 

La ter cer a clau de l' èxit, i la més impor tant, són el
gr up de pr ofessor s i pr ofessor es que or ganitz en les
JJCC. Uns mesos a bans , inicien els contactes amb
els talleristes , els conf erenciants i els monitor s d'
activita ts. Un cop conf irmada la se va pr esència es
pr esenta als alumnes l'of er ta de tallers i activita ts.
Els alumnes en f an la tria i la comissió or ganitzador a
distrib ueix l'alumna t en els dif erents taller s. Inicien
llavors una no va feina : solucionar els pr oblemes ,
acontentar alguns alumnes , b uscar els espais
adients , explicar les JJCC al c laustr e i disseny ar el
programa def initiu d' activita ts. 

Dur ant els dies de Jornades la comissió és el punt
de r eferència a l'hor a de solucionar els pr oblemes .
Cada any hi ha cir cumstàncies no ves que r equer ei-
xen solucions no ves. En els dar rers anys està tr eba-
llant per intr oduir no ves pr opostes en la fr anja horà -
ria de les activita ts cultur als.

La quantita t de temps i esf orços que suposa m un-
tar les JJCC pa guen la pena quan es v alor en alguns
objectius impor tants assolits: els alumnes s'ho pas -
sen bé i a pr enen ,  adquir eixen conf iança en ells
mateix os, tr eballen i col·la bor en en equip , apr enen a
escollir i a r enunciar , pr enen decisions i es f an més
responsa bles.

A les por tes de les "noces d' ar gent" de les JJCC
amb l’Escola, la comissió se guirà tr eballant  per tal
d' of erir una no va i bona of er ta cultur al. 

Jacint Girona - Tallerista de les JJCC
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Nous dele gats del Consell Escolar

Som la Maria Camps i el Ser gi Pér ez, alumnes de 4t
d'ESO de l'Escola Interm unicipal, i ens v an demanar
que escrivíssim un ar tic le sobr e el Consell Escolar ,
per donar -lo a conèixer des del punt de vista de l'a -
lumne i, al ma teix temps , explicar la nostr a expe -
riència de f ormar -ne par t per primer a veg ada.

Aquest òr gan el f ormen dif e-
r ents per sones que tenen algu -
na r elació amb l'Escola. Dins
del consell hi tr obem l'equip
dir ectiu, r epr esentants de
l'AMP A, de la Mancom unita t,
del ser vei de manteniment, del
pr of essor at, de secr etaria i de
l'alumna t. Tots aquests mem -
br es, fem una r eunió trimestr al
amb l 'objectiu de de ba tr e i
posar -nos d'acor d amb el que
és millor per a l'Escola, i d'a va-
luar les pr opostes f etes a les
r eunions anterior s.

Per què ens v am pr esentar com a nous membr es del
Consell Escolar? P er què v olíem ser por ta veus de l'a -
lumna t, i donar a conèix er les nostr es opinions i pr o-
postes , i les de la r esta de company s, per tal de f er
possib le una millor con vivència i r especte amb els
alumnes de l'institut, juntament amb les altr es dues
alumnes que també f ormen par t del Consell, l’Iris
Llop i la Laur a Gonzále z. L'altr e motiu que ens v a fer
pr endr e aquesta decisió, és el f et que ens a gr adi
par ticipar activ ament en temes que af ecten a la g ent
de la nostr a eda t. I en aquest cas , el tema que ens
af ecta principalment és el nostr e futur com a estu -
diants d'univ er sita t, de Cic les Formatius , o senzilla -
ment com a tr eballador s.
Una f et que ens a gr adaria r emar car , és la poca par -

ticipació per par t de l'alumna t en el Consell Escolar .
Tenint en compte que el centr e té més de 700 alum -
nes , en les últimes eleccions només s'hi v an pr esen -
tar 8 alumnes . Cr eiem que això es deu a que molts
d'ells no es v olen compr ometr e a r es sense r ebr e r es
a  can vi, i sense tenir g air e en compte la sa tisf acció
per sonal que això et pot donar .
Pensem que el Consell Escolar f a una g r an f eina

pels alumnes i pel benestar de l'Escola, ja que a les
r eunions es tr acten div er sos temes r elaciona ts amb
l'alumna t i el seu r endiment acadèmic , sense donar
pr ef erència a ca p cur s,és a dir , tr actant cada cur s
igualment. T robem molt inter essant el f et que el
Consell Escolar estigui f orma t també pels alumnes ,
ja que això, f a que aquest òr gan tingui en compte el
punt de vista de la majoria de l'alumna t de l'Escola,
les opinions i r eaccions a les se ves pr opostes , i això
permet a valuar -ne molt millor els r esulta ts obtinguts
en la se va aplicació.

www .interm unicipal.com
inter activ a@interm unicipal.com

Cànna bis: Par lem-ne a casa!

El consum de dr ogues no f orma par t de la
vida quotidiana de la majoria de jo ves. Molts
dels que les pr oven ho f an ocasionalment i
deixen de f er -ho quan es v an fent g rans. Ar a
bé, se gons les dades del 2004 l'eda t mitjana
de consum de cànna bis al nostr e país er a de
14,7 any s, i entr e els jo ves de 16 any s, un
24,9% de nois i un 21,5% de noies en consu -
mien ha bitualment. I les últimes noticies ens
diuen que en els dar rers anys se n'ha pr oduït
un augment de consum i semb la que s'estén
entr e els més jo ves.

Un dels f actor s que ha inf luït en aquest
can vi d'actitud és que la per cepció de risc
entr e els jo ves és baixa. Alhor a a aquesta sen -
sació s'hi suma la permissivita t i la banalitza -
ció del seu consum a niv ell social. So vint les
famílies tenen tendència a pensar que només
consumeix el jo vent amb pr oblemes i no és
així, les dr ogues en g ener al són accessib les i
el cost és al seu a bast. Cada v egada és més
usual el consum lúdic d'aquesta substància,
fins al punt que pot esde venir crònic . 

El cànna bis af ecta el sistema ner viós cen -
tr al pr oduint alter acions cognitiv es i conduc -
tuals . A la llar ga pot pr ovocar la síndr ome
amotiv acional, entr e d'altr es. Això compor ta
manca de v olunta t i desinterès , acompany a-
des d'un descens impor tant del r endiment
acadèmic i pr oblemes de com unicació social.

Una maner a d'a bor dar
el pr oblema és la pr e-
venció, amb inf orma -
ció, encar a que , sola,
no en sigui la solució.
És impr escindib le per
tenir unes idees c lar es
sobr e els riscos i els

ajuda a ser més asser tius a l'hor a de decidir -
se davant un possib le consum. T ambé és bo
par lar -ne a casa. Si no ho f eu, l'única inf orma -
ció que tenen els v ostr es f ills i f illes és la dels
company s i company es, que no és la més
objectiv a.

Si a casa en teniu algun indici de consum
s'ha d'a bor dar el pr oblema, amb calma, i, si
cal, demanar ajut pr ofessional. Con vé que
sàpiguen que ens pr eocupa la se va salut i
benestar .

De tot això i més n'hem par lat amb l'alumna t
de 3r d'ESO i el dia 21 de març v am con vocar
una xer rada per par lar -ne amb les f amílies de
3r i 4t d'ESO . En aquesta activita t, a més de
par lar -ne, es va donar una pub licació que
apor ta eines a l’hor a d'afr ontar el tema a casa,
ja que l'única maner a de lluitar -hi és tenint les
idees c lar es.

Delegats del Consell EscolarLeonor Jaques



4 El passa t mes de g ener , el seminari de ciències
de la na tur alesa ha or ganitza t una conf erència per
als alumnes de 1r d' ESO amb el títol: L'incr eïble món
dels rèptils .

El veterinari i r esponsa ble del centr e
de Recuper ació d' amf ibis i rèptils de
Cataluny a (COMAM), l'Alber t
Mar tíne z , ens ha pr oposa t un via tge
pels hàbita ts i els costums d' aquests
animals . També ens ha e xplica t el
seu tr eball en aquest centr e que es
tr oba  a Masquef a i ens ha e xplica t
els objectius que duen a terme . Molts

alumnes ja el coneixien ja que l' ha vien vist al pr ogra-
ma Veterinaris de TV3  alliber ant tor tugues al Gar raf.

Amb una pr esentació amb P owerPoint a tr activ a i
un llengua tge planer i c lar, l'Alber t ens ha dona t res-
posta a totes les pr eguntes que li vàn f er : Per què
can vien de color els camaleons? Com és la vida
sexual de les tor tugues? Com meng en les ser ps ? On
viuen les ser ps més g rans de la T er ra ? Hi ha ser ps
verinoses a Ca taluny a ? Per què hi ser ps albines?
Són agr essiv es les iguanes?

De segur que els alumnes de 1r d' ESO r ecor dar an
aquesta activita t quan v egin un rèptil.

4 Dur ant aquest cur s els alumnes de 4t A par tici -
pen en l'activita t "Fem una llei" que or ganitza i pr o-
mou el P ar lament de Ca taluny a. En aquesta activita t
els alumnes sim ulen tot el pr océs que els diputa ts

segueix en a l'hor a d'ela bor ar
una llei. P er poder -la tir ar enda -
vant el primer pas que cal f er és
explicar als alumnes què és una
llei i com s'ela bor a. És per això
que el pr ofessor del centr e lli -
cencia t en Dr et, Ignasi Blanes ,
els va fer una sessió e xplicant-
los aquests conce ptes . 

Després de posar les bases per
a poder començar , els alumnes

es van tr obar de car a amb el tema que han de le gis -
lar enguany , que és el dels tr astorns alimentaris . Per
conèix er millor aquesta pr oblemàtica v am con vidar
a  la c lasse a la Mònica Ar tig as, una periodista que
va patir anorèxia quan era adolescent. Ella ha par ti -
cipa t en div ersos estudis sobr e la malaltia i ha escrit
el llibr e "Les z ones er rònies del cos".  El seu testi -
moni v a ajudar els alumnes a conèix er de pr op
aquest tr astorn tot ac larint-los dubtes i inter rogants
que l'anorèxia planteja. Li v olem a gr air l'estona que
amb ella v am poder compar tir .

4 Per altr a banda, en el mar c de l'assigna tur a de
socials de 3r d'ESO dins la qual es tr eballen les r eli -
gions del món, hem or ganitza t unes x er rades per als
alumnes entorn el judaisme , l'islam, el b udisme i el
cristianisme . Per dur -les a terme v am demanar al
Francesc R ovir a, expr ofessor de l'Escola, que
actualment tr eballa pel diàle g inter religiós a
l'Unesco , que contactés  amb per sones d'aquestes
religions que poguessin e xplicar les se ves cr eences
de maner a clar a i planer a als alumnes . Les xer rades
s'han or ganitza t en dues tar des dif erents de maner a
que en un dimecr es vam poder escoltar dos nois
islàmics i dos de jueus , i el dimecr es següent v am
poder f er -ho amb una per sona b udista i una de cris -
tiana.

Les dif erents pr opostes r eligioses  v an compor tar
inter rogants i x ocs impor tants als nostr es alumnes
que estan en el seu par ticular pr océs de formació
per sonal i més si tenim en compte que ho f an nor -
malment en un entorn laic . Precisament aquets x oc
es va posar de manif est en les moltes pr eguntes que
ells v an form ular als ponents . Això ens f a pensar que
aquestes activita ts són necessàries per què ajuden a
l'adolescent a madur ar i a conf ormar el seu pr opi
món de cr eences . Són necessàries també, per què
ajuden a tr encar pr ejudicis que so vint són pr eesta -
bler ts pel món adult. Ag raïm als testimonis i al
Francesc R ovir a les g anes i la paciència amb què v an
dialog ar amb tots nosaltr es aquestes tar des de dime -
cr es.

4 L'alumna t de ba txiller at de l'Escola ha par ticipa t,
dur ant el mes de g ener , en els taller s que , des de ja
fa una colla de cur sos, es pr ogramen per ajudar -los
a afr ontar temes com la pròpia se xualita t i el consum
de dr ogues .

El taller que han r ealitza t els alumnes de 1r de ba t-
xiller at, de qua tr e hor es de dur ada, ha esta t dirigit
per tècnics de l'Ener gy Contr ol i tenia com a objectiu
donar un coneix ement objectiu de què són i què con -
tenen les dr ogues per f er, així, que els nois i les noies
siguin més r esponsa bles de les se ves actituds
enfr ont del consum. 

Per la se va banda, l'alumna t de 2n de ba txiller at ha
assistit a un taller que té com a objectiu afr ontar
aquelles qüestions que sobr e sexualita t pr eocupen
els nois i noies d'aquesta eda t i, sobr etot, pr evenir -
los da vant de la SID A i la r esta de malalties de tr ans -
missió se xual. Aquest taller , també de qua tr e hor es
de dur ada, s'ha r ealitza t amb el supor t de tècnics de
l'or ganització SidaStudi

4  La web del Centr e ha obtingut un nou rècor d de
visites . Des del g ener f ins ar a, f inals de març, 1190
per sones l’han visita t. Així doncs , tenim una mitjana
de 600 visites mensuals . Agraïm la conf iança de les
famílies i de l’alumna t que la f an ser vir r egularment. 

Imatges dels rèptils que l’Albert va explicar
als nostres alumnes.



JOVES, LLEURE I ENT ORN, un nou pr ojecte

El pr ojecte F AMÍLIA-ESCOL A es planteja des dels
seus inicis cr ear un espai de r ef lexió i diàle g amb les
famílies per posar -nos d'acor d en les pautes educa ti -
ves bàsiques que v olem tr ansmetr e als adolescents .
Volem esta blir llaços r ealment sòlids entr e famílies ,
professor at i agents socials , de tal maner a que es
consolidi una com unita t verita blement educador a. I
es que l'educació a vui a Ca taluny a té planteja ts molts
inter rogants i r eptes que v an més enllà de l'àmbit
escolar i que ens r esponsa bilitz en al conjunt de la
societa t. Per això ara ens proposem obrir un nou
espai de trobada que permeti als pares i mares  la
possibilitat de reflexionar junts i proposar accions a
l'entorn d'un tema que ens preocupa: el lleure dels
nois i noies de 12 a 16 anys. Creiem que aquesta
minoria car reg ada d'ener gia, inquieta i activ a ha
esta t massa so vint injustament qualif icada com a
conf lictiv a  i poc par ticipa tiv a. També pensem que és
un sector molt minoritari el g rup de nois i noies que
adopten actituds poc cíviques  i insolidàries .  I massa
sovint, també, han esta t els mitjans de com unicació
que han contrib uït a f omentar una ima tge poc r eal de
la  passivita t i la conf lictivita t dels nostr es joves.

Des de l'Escola pensem que tenim adolescents
amb talent, ener gia cr eativ a, respectuosos amb les
per sones i l'entorn, i amb moltes g anes de par ticipar
activ ament en la se va com unita t. I volem canalitzar i
potenciar aquestes actituds per què estem con -
vençuts que ells , amb el nostr e supor t, són molt
capaços de constr uir un món millor . Només cal que
família i Escola anem de br acet per donar sor tida a
propostes positiv es i inicia tiv es que ens ajudin a
tr ansmetr e valor s cívics i de compr omís amb la
com unita t.

També és cer t que a vui disposem d'una àmplia
ofer ta de lleur e amb activita ts molt div erses: espor ts,
taller s, cur sos d'idiomes , inf ormàtica,... . P erò, les
tr ansf ormacions socials dels dar rers temps , junta -
ment amb l'aïllament pr ogressiu de l'enseny ament de
la vida f amiliar i com unitària, f an cada v egada més
necessari a postar c lar ament per un conce pte d'edu -
cació comprès des de la se va totalita t. Una educació
que v a més enllà de l'escola, i que ha de permetr e
potenciar un tr eball en xarxa de l'escola, la f amília i
les administr acions . 

Volem una societa t millor , joves més implica ts amb
el món associa tiu i amb l'entorn més pr oper . Per això
ens semb la que v al la pena pensar -hi, amb les f amí-
lies , amb els jo ves, par lar -ne, i pr oposar alterna tiv es
noves per ampliar  l'of er ta de lleur e en la línia d'edu -
car per a la ciutadania  i que puguin potenciar v alor s
com el coneix ement, la cooper ació, el  compr omís i la
responsa bilita t compar tida. Aquesta és una tasca
que l'escola no pot f er sola, necessitem un esf orç
col·lectiu. I estem se gur s que les mar es i par es i els
nois i noies  teniu coses a dir . Volem escoltar -les, així
doncs , ens hem planteja t encetar un nou pr ojecte ,
"JO VES,LLEURE I ENT ORN" en el qual hi podeu par -
ticipar amb pr opostes i sug geriments . Plantem junts
aquesta lla vor que de ben se gur donarà fr uits ben
aviat! Com ho podem f er? Farem el primer pas amb
les f amílies de 1r d'ESO , que en els pr oper s dies
rebr eu a casa una pr oposta concr eta per tr obar -nos
i par lar -ne. Aquest serà el primer pas d'una inicia tiv a
que v olem compar tir . Sabem que el camí és llar g i no
serà fàcil. És un r epte ambiciós , i no ens manca
cor atge i ganes de f er -ho. Ens ajudar eu, oi que sí?     

Grup de Treball Joves, lleure i entorn

Fotografies de la sortida familiar-cultural
al Monestir Busist a del Garraf. Podeu veure
la rest a de fotografies a la web del centre.


