ESCOLA INTERMUNICIPAL DEL PENEDES
CURS 2009/10

MENUS ESCOLARS

MARGC

DIES DILLUNS DIMARTS DIMECRES
Lasanya Patata i pésols
Jornades
1/2/3 | Llom embotat amb carbass6 | Rodanxa de llug arrebossat Culturals
saltat amb pastanaga
logurt Fruita
Patata i mongeta Arrds amb tomaquet Llenties estofades
8/9/10 Estofat de gall d'indi a la Botifarra amb saltat Truita de patata amb enciam
jardinera mediterrani i pastanaga
Natilla de vainilla Fruita logurt
Canelons de carn gratinats Sopa de llagrimes Patata i pesols
Filet de panga amb enciam i Pollastre al forn amb
15/16/17 pastanaga Xampinyons Salsitxes amb tomaquet
logurt Fruita logurt
22/23/24 Colonies Colodnies Colonies

Sant Sadurni d’Anoia, 1 de marg del 2010

Els mends estan supervisats per:

V" Anna Moliner. Diplomada en Nutricié Humana
de |'empresa Cal Blay.

v' Gemma Vendrell. Especialista en dietética i
nutricié, professora de I'EIP.




